
 

Vortrag:

Sport  
und Bewegung  

bei Krebs
Eine Informationsveranstaltung  

mit Eduardo Fontao und Jessica Götz,  
Physiotherapeut*in, Therapeut*in  

für Onkologische Trainingstherapie (OTT)

Mittwoch, 22. Oktober 2025
Beginn 18:00 Uhr  

im Klinikum Darmstadt

Weiterleben e. V. 
Ingelheimer Straße 1
64295 Darmstadt
Tel. 0 61 51 / 3 92 77 61
www.weiterleben.org

gefördert durch:  
GKV-SV, PKV-Verband,  
Land Hessen



... erfahren Sie mehr an 
unserem Infoabend! 
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Herzlich willkommen im Klinikum Darmstadt!
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Ärztlicher Bereitschafts-
dienst der KV Hessen
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Wann?
Mittwoch, 22. Oktober 2025, 18:00 Uhr

Wo?
Klinikum Darmstadt, Grafenstraße 9, Gebäude 85, 
Logistikzentrum – Konferenzraum, 1. OG, 
Parkhaus Bleichstraße

Programm:
• Begrüßung durch Frau Dr. med. Petra Bolkenius,  

Oberärztin an der Frauenklinik, Klinikum Darmstadt,  
und Dipl. Psychologin Monika Kohlmann,  
Weiterleben e. V.

• Informationen über Weiterleben e. V.
• Theoretischer Hintergrund zu Sport und Krebs
• Was kann man bei Nebenwirkungen von  

Krebstherapien durch Bewegung bewirken?
• Ist Sport bei Fatigue hilfreich?
• Welche Bewegungsmöglichkeiten gibt es, z. B. OTT
• Fragen an die Referent*innen

Infostand von Weiterleben e. V.


